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Un defibrillatore pud salvare molte vite

Inconiro con gli esperti al Rotary. A Cosenza ce n’e uno in ogni farmacia.

Sono 6omila le persone che, ogni
anno, muoionoin Italia per morteim-
provvisa dovuta ad arresto cardiaco.
Si tratta di 156 persone al giorno. Un
caso ogni 9 minuti, Come spiegato
martedi, durante il convegno “Pub-
blico accesso alla defibrillazione car-
diaca (Pad): la sfida di diventare citta-
dini salvacuore”, organizzato dal Ro-
tary club Cosenza, € necessario sensi-
bilizzare la popolazione all'uso dei de-
fibrillatori, presenti sul nostro terri-
torio quasi in ogni farmacia, solo per
citare la citth di Cosenza. Ma, soprat-
tutto, & necessario, olire a integrare la
presenza di queste apparecchiature
salvavita in lnoghi strategici e affolla-
ti come chiese, supermercati, stazioni
e quant'altro, segnalarne la presenza
con una cartellonistica facilmente ri-
conoscibile e “addestrare” quante pitt
persone possibili alle manovre di pri-
mo soccorso. «La sfida — come anti-
cipato da Walter Bevacqua, medicoe
presidente del Rotary club Cosenza
che ha aperto e moderato i lavori del
convegno — & far si che nel giro di tre
anni ogni condomi- :

IO ne possieda uno,
vistoancheil costodi
un defibrillatore che
si aggira intorno ai
mille euro». La tem-
pestivitd d'interveni-
re & quanto mai ne-
cessaria, visto che bi~
sogna intervenire entro 10 minuti:
«La percentuale di sopravvivenza su
60mila persone & solo del 2%, cio vuol
dire che attualmenté — riportando al-
cune statistiche - vivono 1200 perso-
nema ne muoiono 58mila a causa del
ritardo, mentre la percentuale di so-
pravvivenza & del 90% se la defibril-
lazione avviene nei primi 4 minuti».
Eeco allora la necessita del pubblico
accesso alla defibrillazione (Pad) e la

“formazione di cittadini salvavita. «Ab-

biamo a disposizio-
ne.delle apparec-
chiature - semplici
da utilizzare e che
" dannoil 100%diri-
conoscimento che

cardiaco — ha spie-
gato Feraco. Per

si tratta di arresto’

esempio, "aeroporto di Chicago ne
possiede uno ogni 60 0 90 secondi di
cammino». A intervenire al convegno
anche Graziano Santoro, presidente
dei farmacisti della provincia di Co-
senza: «Dal 2006 con FederFarma di
Cosenza, 'Ordine dei Farmacisti, il
Comune di Cosenza e il 118, sHamo
portando avanti dei corsi per I'utiliz-
zo dei queste apparecchiature. Biso-
gna imparare a intervenire tempesti-
vamente, Cosenza & coperta molto be-
ne, quasi tutte le farmacie hanno un
defibrillatore e due persone addette,
anche nella provincia si sta proceden-
do cosi». La Provincia di Cosenza ha
acquistato altri 200 defibrillatori: ora
& importante far passare un cartello
standard riconoscibile per chiunque si
trovi a dover prestare soccorso. A con-
cludereilavori Piero Niccoli, governa-
tore designato D2100. Presente al

convegno l'assessore Maria Lucente,

in rappresentanza del sindaco di Co-
senza Salvatore Perugini.
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